
『第17回 キャリアアップ講座』

～講 演 プ ロ グ ラ ム～

老健の管理栄養士業務と私の就職活動・転職活動について

現 職 公益財団法人 脳血管研究所 介護老人保健施設アルボース 栄養課
職 歴 令和 5年 医療法人愛弘会 横田マタニティーホスピタル

令和 6年 公益財団法人 脳血管研究所 介護老人保健施設アルボース

佐々木 麻帆 氏

管理栄養士が食品メーカーで働くという選択肢

現 職 明星食品株式会社 マーケティング本部 マーケティング部 第四グループ
職 歴 令和元年 株式会社新進 企画開発本部 加工食品チーム

令和 4年 株式会社新進 企画開発本部 マーケティング部
令和 8年 明星食品株式会社

病院管理栄養士の職務と経験について

現 職 日本赤十字社 前橋赤十字病院 医療技術部 栄養課
職 歴 平成28年 日本赤十字社 前橋赤十字病院 管理栄養士

正田 梓紗 氏

中島 徹 氏

転職から学んだキャリア形成 ～遠回りしたから見えたこと～

現 職 群馬県立心臓血管センター 事務局 医事課 主任
職 歴 平成26年 医療法人社団善衆会 善衆会病院

平成31年 社会福祉法人 恩賜財団 済生会 群馬県済生会前橋病院
令和 3年 群馬県立心臓血管センター 主任

健康福祉学部 医療情報学科

上野 宏樹 氏

健康福祉学部 健康栄養学科

令和8年 11月 12日（木）13：00～14：30 2号館213講義室

令和 8年 10月 15日（木）14：45～16：15 3号館101講義室



薬学部 薬学科

効率を制すものは就活準備を制す！

株式会社マイナビメディカルキャリアサポーターの方にご登壇いただきました。

特定看護師から認定看護師へ～「患者さんのため」を形にするキャリアパス～

現 職 伊勢崎市民病院 看護部救急センター 看護員
職 歴 平成30年 伊勢崎市民病院

令和 5年 伊勢崎市民病院 看護師特定行為研修修了

保健医療学部 看護学科

山名 有美香 氏

「好きなことを仕事にする」ということ

現 職 医療法人恵泉会 あさくらスポーツリハビリテーションクリニック リハビリテーション科
職 歴 令和 2年 医療法人恵泉会 あさくらスポーツリハビリテーションクリニック

濱﨑 りな 氏

保健医療学部 理学療法学科

飯塚 智樹 氏

好きなことを続けながらキャリアを考える

現 職 医療法人社団美心会 老健くろさわ リハビリテーション課
職 歴 令和元年 医療法人社団美心会 黒沢病院

令和 6年 医療法人社団美心会 老健くろさわ

健康福祉学部 社会福祉学科

松村 泰成 氏

健大で福祉を学び社会福祉士として活躍して感じることや今の学生に伝えたいこと

現 職 社会福祉法人 前橋市社会福祉協議会 生活支援課 地域包括支援センター東部 社会福祉士
職 歴 令和6年 社会福祉法人 前橋市社会福祉協議会

令和8年11月19日（木）13：00～14：30 近日決定

令和8年8月8日（土） 13：00～17：00 Gメッセ群馬

令和8年9月25日（金） 14：45～15：45 5号館303講義室

令和8年11月10日（火） 14：45～16：15 4号館201講義室



大学生と教員の1日と1年の流れを徹底比較！

現 職 吉岡町立駒寄小学校 教諭
職 歴 平成30年 高崎市立金古南小学校 学級担任

令和 3年 富岡市立富岡小学校 学級担任
令和 8年 吉岡町立駒寄小学校 １年生担任

保育士って実際どうなの？～保育士７年目の日常～

現 職 ChaCha Children Iruma 保育士
職 歴 令和元年 ChaCha Children Iruma 保育士

四戸 涼介 氏

塚田 真妃 氏

人間発達学部 子ども教育学科

農学部 生物生産学科

企業が次に進める、内定を出したくなる学生とは（ES・面接編）case of GNグループ

現 職 ＧＮホールディングス株式会社 ＨＲデザイン室・レンタカー事業室 室長
職 歴 平成16年 東京海上日動火災保険株式会社

5回の転勤、群馬支店勤務（平成29年～令和3年）
令和 5年 ＧＮホールディングス株式会社

経営戦略室 室長、
モビリティ支援室（事業開拓）室長、
HRデザイン室（採用・育成）兼 レンタカー事業室 室長

野口 治也 氏

令和8年11月13日（金） 16：30～18：00 8号館206講義室

令和8年 10月 22日（木） 13：00～14：30 10号館201講義室


