
人間発達学部心理学科履修モデル（卒業要件モデル）

《卒業後の進路》　民間企業、公務員など
　日常生活で使える心理学を学ぶ。心理学に関する知識や技能を生かして、職場や家庭、地域等において自己・他者ともに日常生活を円滑にする環境づくりができる人材として活躍することをめざす。

必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 計

健大で学ぶWell-being 1 日本語表現法 2 11 4 15

基礎教養ゼミ 2 日本国憲法 2

経済学 2 体育理論 1

国際関係論 2 体育実技 1

キャリア形成論 2

倫理学 2 人権論 2 チーム医療アプローチ論 1 0 15 15

文学と人間 2 人間関係論 2

芸術論 2 共生の倫理 2

囲碁の世界 2

英語Ⅰ 1 英語Ⅱ 1 英語Ⅲ 1 英語Ⅳ 1 7 3 10

情報リテラシーⅠ 1 ポルトガル語 2

情報リテラシーⅢ 1 情報リテラシーⅤ 1

情報リテラシーⅣ 1

心理学の理解とキャリアデザイン 2 心理学基礎演習Ⅱ 1 キャリアアップ演習Ⅱ 1 人体の構造と機能及び疾病 2 10 0 10

心理学基礎演習Ⅰ 1 キャリアアップ演習Ⅰ 1 対人コミュニケーションの心理学 2

心理学統計法Ⅰ 2 心理学概論 2 知覚・認知心理学 2 学習・言語心理学 2 司法・犯罪心理学 2 福祉心理学 2 24 14 38

発達心理学 2 感情・人格心理学 2 心理的アセスメントⅠ 2 教育・学校心理学 2

社会・集団・家族心理学 2 神経・生理心理学 2 産業・組織心理学 2

臨床心理学概論 2 心理学的支援法 2 心理的アセスメントⅡ 2

心理学研究法Ⅰ 2 対人援助職の倫理 2

心理学実験Ⅰ 2

心理学統計法Ⅱ 2 自己表現の心理学 2 暮らしの中の心理学 2 間違える心理 2 子ども理解の心理学 2 多様性理解の心理学 2 0 30 30

ものがたりの中の心理 2 暮らしに活かすカウンセリング 2 高齢者理解の心理学 2 情報社会の心理学 2

ストレス理解の心理学 2 カウンセリング各論 2 消費者理解の心理学 2

からだを動かして学ぶ対人援助 2 援助のためのコミュニケーション・スキル 2

卒業研究関連科目 心理学研究法演習 2 卒業研究Ⅰ 2 卒業研究Ⅱ 2 6 0 6

14 10 11 10 14 6 9 14 2 10 4 12 2 4 2 0 58 66 124
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人間発達学部心理学科「公認心理師受験資格課程（学部）」履修モデル

《卒業後の進路》　大学院進学、公務員、放課後等デイサービス等の支援員など
　国家資格である公認心理師を取得し、心理専門職として対人支援にあたることを目標に、大学における専門課程で定められている科目を中心に学ぶ。

必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 計

健大で学ぶWell-being 1 日本語表現法 2 11 4 15

基礎教養ゼミ 2 日本国憲法 2

法学 2 体育理論 1

社会学 2 体育実技 1

キャリア形成論 2

哲学 2 芸術論 2 ボランティア・市民活動論 2 0 13 13

ジェンダー論 2 人権論 2 チーム医療アプローチ論 1

人間関係論 2

英語Ⅰ 1 英語Ⅱ 1 英語Ⅲ 1 英語Ⅳ 1 7 5 12

情報リテラシーⅠ 1 ドイツ語 2 情報リテラシーⅡ 1

情報リテラシーⅢ 1

情報リテラシーⅣ 1

情報リテラシーⅤ 1

情報リテラシーⅥ 1
心理学の理解とキャリアデザイン 2 心理学基礎演習Ⅱ 1 キャリアアップ演習Ⅱ 1 人体の構造と機能及び疾病 2 10 0 10

心理学基礎演習Ⅰ 1 キャリアアップ演習Ⅰ 1 対人コミュニケーションの心理学 2

専門基幹科目 心理学統計法Ⅰ 2 心理学概論 2 知覚・認知心理学 2 学習・言語心理学 2 障害者・障害児心理学 2 福祉心理学 2 24 18 42

発達心理学 2 感情・人格心理学 2 健康・医療心理学 2 教育・学校心理学 2

社会・集団・家族心理学 2 神経・生理心理学 2 司法・犯罪心理学 2 産業・組織心理学 2

臨床心理学概論 2 心理学的支援法 2 心理的アセスメントⅠ 2 心理的アセスメントⅡ 2

心理学研究法Ⅰ 2 対人援助職の倫理 2

心理学実験Ⅰ 2

専門展開科目 からだを動かして学ぶ対人援助 2 精神疾患とその治療 2 心理アセスメント実習 2 心理実習Ⅰ 1 心理実習Ⅲ 1 0 26 26

公認心理師の職責 2 関係行政論 2 心理実習Ⅱ 2 多職種連携における心理専門職 2

カウンセリング各論 2 医療分野における心理臨床 2 臨床地域援助論 2
援助のためのコミュニケーション・スキル 2 心理演習 2

卒業研究関連科目 心理学研究法演習 2 卒業研究Ⅰ 2 卒業研究Ⅱ 2 6 0 6

14 10 11 8 14 4 9 8 2 14 4 14 2 3 2 5 58 66 124
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人間発達学部心理学科「認定心理士」「認定心理士＋認定心理士（心理調査）」資格課程履修モデル

《卒業後の進路》　公務員（心理職）、放課後等デイサービス等の支援員など
　心理学に関する標準的な知識および技能を身につけた者として、公務員（心理職）や企業人、福祉施設の対人支援職等としてコミュニケーション技能等を生かしながら活躍することをめざす。

必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 計

健大で学ぶWell-being 1 日本語表現法 2 11 6 17

基礎教養ゼミ 2 日本国憲法 2

法学 2 生涯健康論 2

社会学 2 体育理論 1

キャリア形成論 2 体育実技 1

哲学 2 心理学 2 ボランティア・市民活動論 2 0 12 12

ジェンダー論 2 人権論 2

共生の倫理 2

英語Ⅰ 1 英語Ⅱ 1 英語Ⅲ 1 英語Ⅳ 1 7 4 11

情報リテラシーⅠ 1 ハングル語 2

情報リテラシーⅢ 1

情報リテラシーⅣ 1

情報リテラシーⅤ 1

情報リテラシーⅥ 1
心理学の理解とキャリアデザイン 2 心理学基礎演習Ⅱ 1 キャリアアップ演習Ⅱ 1 人体の構造と機能及び疾病 2 10 0 10

心理学基礎演習Ⅰ 1 キャリアアップ演習Ⅰ 1 対人コミュニケーションの心理学 2

心理学統計法Ⅰ 2 心理学概論 2 知覚・認知心理学 2 学習・言語心理学 2 心理的アセスメントⅠ 2 福祉心理学 2 24 12 36

発達心理学 2 感情・人格心理学 2 教育・学校心理学 2

社会・集団・家族心理学 2 神経・生理心理学 2 産業・組織心理学 2

臨床心理学概論 2 心理学的支援法 2 心理的アセスメントⅡ 2

心理学研究法Ⅰ 2 対人援助職の倫理 2

心理学実験Ⅰ 2

心理学統計法Ⅱ 2 自己表現の心理学 2 心理学実験Ⅱ 2 心理調査法 2 心理調査法演習 2 多様性理解の心理学 2 0 32 32

ストレス理解の心理学 2 間違える心理 2 心理アセスメント実習 2 情報社会の心理学 2
からだを動かして学ぶ対人援助 2 暮らしに活かすカウンセリング 2 子ども理解の心理学 2

カウンセリング各論 2 高齢者理解の心理学 2

消費者理解の心理学 2
卒業研究関連科目 心理学研究法演習 2 卒業研究Ⅰ 2 卒業研究Ⅱ 2 6 0 6

14 10 11 12 14 4 9 12 2 8 4 16 2 4 2 0 58 66 124

青字：認定心理士資格課程科目（履修方法は別途確認してください）

青字下線：認定心理士（心理調査）資格課程科目（履修方法は別途確認してください）

※認定心理士（心理調査）は、心理調査に関連する専門科目を履修した認定心理士。認定心理士資格科目に加えて、認定心理士（心理調査）に指定された科目を履修する。
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人間発達学部心理学科「公認心理師受験資格（学部）＋認定心理士」資格課程履修モデル

《卒業後の進路》　大学院進学、公務員、福祉施設などでの心理支援者など
　将来的に国家資格である公認心理師の取得を目標としながら、卒業後は公務員や企業人として就職し、業務に心理学の学びを生かすことをめざす。

必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 計

健大で学ぶWell-being 1 日本語表現法 2 11 4 15

基礎教養ゼミ 2 日本国憲法 2

法学 2 体育理論 1

社会学 2 体育実技 1

キャリア形成論 2

ボランティア・市民活動論 2 心理学 2 チーム医療アプローチ論 1 0 13 13

ジェンダー論 2 芸術論 2

人権論 2

人間関係論 2
リテラシー科目 英語Ⅰ 1 英語Ⅱ 1 英語Ⅲ 1 英語Ⅳ 1 7 5 12

情報リテラシーⅠ 1 ドイツ語 2 情報リテラシーⅡ 1

情報リテラシーⅢ 1

情報リテラシーⅣ 1

情報リテラシーⅤ 1

情報リテラシーⅥ 1
心理学の理解とキャリアデザイン 2 心理学基礎演習Ⅱ 1 キャリアアップ演習Ⅱ 1 人体の構造と機能及び疾病 2 10 0 10

心理学基礎演習Ⅰ 1 キャリアアップ演習Ⅰ 1 対人コミュニケーションの心理学 2

専門基幹科目 心理学統計法Ⅰ 2 心理学概論 2 知覚・認知心理学 2 学習・言語心理学 2 障害者・障害児心理学 2 福祉心理学 2 24 18 42

発達心理学 2 感情・人格心理学 2 健康・医療心理学 2 教育・学校心理学 2

社会・集団・家族心理学 2 神経・生理心理学 2 司法・犯罪心理学 2 産業・組織心理学 2

臨床心理学概論 2 心理学的支援法 2 心理的アセスメントⅠ 2 心理的アセスメントⅡ 2

心理学研究法Ⅰ 2 対人援助職の倫理 2

心理学実験Ⅰ 2

専門展開科目 心理学実験Ⅱ 2 精神疾患とその治療 2 心理アセスメント実習 2 心理実習Ⅰ 1 心理実習Ⅲ 1 0 26 26

公認心理師の職責 2 関係行政論 2 心理実習Ⅱ 2 多職種連携における心理専門職 2

カウンセリング各論 2 医療分野における心理臨床 2 臨床地域援助論 2
援助のためのコミュニケーション・スキル 2 心理演習 2

卒業研究関連科目 心理学研究法演習 2 卒業研究Ⅰ 2 卒業研究Ⅱ 2 6 0 6

14 10 11 10 14 2 9 8 2 14 4 14 2 3 2 5 58 66 124

黄色網掛け：公認心理師受験資格課程科目

青字：認定心理士資格課程科目（履修方法は別途確認してください）
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人間発達学部心理学科「社会調査士」資格課程履修モデル

《卒業後の進路》　公務員、民間企業
　心理学に関する知識と各種調査に必要な技能をもった心理・社会調査の専門家として、民間企業などで活躍することをめざす。

必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 必 選 計

健大で学ぶWell-being 1 日本語表現法 2 11 6 17

基礎教養ゼミ 2 日本国憲法 2

法学 2 体育理論 1

経済学 2 体育実技 1

社会学 2

キャリア形成論 2

倫理学 2 人権論 2 芸術論 2 0 12 12

人間関係論 2

共生の倫理 2

囲碁の世界 2

英語Ⅰ 1 英語Ⅱ 1 英語Ⅲ 1 英語Ⅳ 1 7 4 11

情報リテラシーⅠ 1 ハングル語 2

情報リテラシーⅢ 1

情報リテラシーⅣ 1

情報リテラシーⅤ 1

情報リテラシーⅥ 1
心理学の理解とキャリアデザイン 2 心理学基礎演習Ⅱ 1 キャリアアップ演習Ⅱ 1 人体の構造と機能及び疾病 2 10 0 10

心理学基礎演習Ⅰ 1 キャリアアップ演習Ⅰ 1 対人コミュニケーションの心理学 2

心理学統計法Ⅰ 2 心理学概論 2 知覚・認知心理学 2 学習・言語心理学 2 司法・犯罪心理学 2 福祉心理学 2 24 12 36

発達心理学 2 感情・人格心理学 2 心理的アセスメントⅠ 2 教育・学校心理学 2

社会・集団・家族心理学 2 心理学的支援法 2 産業・組織心理学 2

臨床心理学概論 2 対人援助職の倫理 2 心理的アセスメントⅡ 2

心理学研究法Ⅰ 2

心理学実験Ⅰ 2

心理学統計法Ⅱ 2 心理学統計法Ⅲ 2 心理学研究法Ⅱ 2 心理調査法 2 心理調査法演習 2 多様性理解の心理学 2 0 32 32

自己表現の心理学 2 暮らしの中の心理学 2 質的研究法 2 子ども理解の心理学 2 情報社会の心理学 2

ものがたりの中の心理 2 間違える心理 2 高齢者理解の心理学 2

ストレス理解の心理学 2 消費者理解の心理学 2
卒業研究関連科目 心理学研究法演習 2 卒業研究Ⅰ 2 卒業研究Ⅱ 2 6 0 6

14 10 11 12 14 6 9 12 2 8 4 14 2 4 2 0 58 66 ##

緑色網掛け：社会調査士資格課程科目（履修方法は別途確認してください）
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