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保健医療学研究科 修士論文 

年度 氏名ならびに論文題目 

令和 7 年度修了 ◆看護学専攻 
青木 彩純 （指導教員 堀越 摂子） 

大学 1 年生における包括的性教育の必要性に対する認識とその関連要因 
 
天田 樹里 （指導教員 寺口 顕子） 
 男子大学生の妊孕性の知識・認識とプレコンセプションケア実施状況との関連 
 
井出 祐子 （指導教員 大石 時子） 
 1 歳 6 か月以下の子どもをもつ父親のコペアレンティングに影響を与える要因 
 
塚本 涼花 （指導教員 大石 時子） 
 女子中高生の月経イメージ形成における月経の経験の影響 
 
星野 遥香 （指導教員 寺口 顕子） 
 乳児をもつ母親のメンタルヘルスとオンライン子育て相談への期待度の関連 
 
森田 みゆき （指導教員 棚橋 さつき） 
 病院併設の訪問看護ステーションに配置転換した管理者の困難感 
 
◆理学療法学専攻 
川原 誓子 （指導教員 大野 洋一） 
 寛骨臼形成不全に対する低侵襲寛骨臼骨切り術前後における筋力、筋肉量、 

筋断面積の推移 
 
關口 佳弘 （指導教員 冨田 洋介） 
 亜急性期脳卒中患者におけるリーチ動作時の代償運動と回復過程 
 
宮下 幸平 （指指導教員 冨田 洋介） 
 男子ソフトボール投手における投球メカニクスと球速との関連性 
 

令和 6 年度修了 ◆看護学専攻 
岩崎 遥夏 （指導教員 寺口 顕子） 
 助産師による妊娠期の父親役割獲得に向けた支援の実施状況の実態と関連要因 

 
大井田 莉菜 （指導教員 寺口 顕子） 
 初めて夫立ち会い分娩を経験した夫婦の夫によるサポートに対する認識の差と 

妻の満足度の関連要因 
 

北島 千恵美 （指導教員 棚橋 さつき） 
 特別養護老人ホームに勤務する派遣看護師の職務継続に関する認識 
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年度 氏名ならびに論文題目 

 －インタビュー調査から－ 
 
中澤 かほり （指導教員 棚橋 さつき） 

感染管理認定看護師が高齢者施設におけるクラスター対応で感じた困難と課題 
－新型コロナウイルス感染症のパンデミック期に焦点をあてて－ 

 
福島 優月 （指導教員 大石 時子） 

在留ブラジル人母親が日本の助産師による母乳育児支援について感じたこと 
 
三浦 さくら （指導教員 大石 時子） 
 産後 2 週間の時期におけるうつ傾向に影響する要因 
 －無痛分娩と非無痛分娩との比較を含めて－ 
 
◆理学療法学専攻 
小川 かれん （指導教員 冨田 洋介） 
 脳卒中患者における座位リーチ動作時の代償運動とその関連因子 
 
丸山 歩 （指導教員 篠原 智行） 
 心疾患患者における機能的制限の自己評価と 

動作能力の乖離に影響を及ぼす因子の検証 
 
矢花 優太 （指導教員 篠原 智行） 
 回復期リハビリテーション病棟における sedentary time と入院中の身体機能変化の 

関連性の検証 
 

令和 5 年度修了 ◆看護学専攻 
飯塚 明恵 （指導教員 棚橋 さつき） 
 在宅治験における訪問看護師の在宅ケア実践の実態と課題 

－やりがいと困難感に焦点をあてて－ 
 

久保田 舞 （指導教員 寺口 顕子） 
 女子大学生の積極的勧奨再開前後における子宮頸がんワクチン接種率とその影響要因 

 
清水 真帆 （指導教員 大石 時子） 
 未婚大学生男女の「性役割態度」と「性交及び避妊に関する意思決定」との関連 
 
清水 萌々花 （指導教員 大石 時子） 

妊産婦のセルフケア行動に影響する要因 
～無痛分娩選択と医療に任せる態度を中心に～ 

 
西林 京子 （指導教員 砂賀 道子、神田 清子） 

進行がん患者が生成継承性を認識し自己存在を再獲得するプロセス 
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年度 氏名ならびに論文題目 

 
細谷 柚衣 （指導教員 寺口 顕子） 
 産後パパ育休（出生時育児休業）導入後に出生した乳児をもつ父親の抑うつの実態 
 
◆理学療法学専攻 
齊藤 翔太 （指導教員 篠原 智行） 
 Life-space assessment in institutionalized settings の日本語版作成と信頼性・妥当性

の検討 
 
嶋﨑 健一 （指導教員 冨田 洋介） 
 亜急性期脳卒中患者の反応的姿勢制御とその関連要因 
 
松嶋 未空 （指導教員 中川 和昌） 
 超音波画像診断装置を用いた上腕骨頭位置の測定と関連する因子の検討 
 
松本 圭祐 （指導教員 中川 和昌） 
 足関節捻挫の既往の有無が現在の足関節に及ぼす影響 
 

令和 4 年度修了 ◆看護学専攻 
淺田 九葉 （指導教員 大石 時子） 

産褥早期の疲労感に影響を及ぼす分娩期及び産褥早期の要因 
 
大島 有理 （指導教員 大石 時子） 

産後 2 週間のうつ傾向への影響要因の検討－ネガティブな反すうを含めて－ 
 
亀山 稚奈 （指導教員 寺口 顕子） 

1 型糖尿病女性が妊娠を希望するときに抱える不安や悩みと妊娠前に求めている支援 
 
小泉 ありさ （指導教員 寺口 顕子） 

産後 1 ヵ月における腰痛の実態と母乳育児継続に関する一考察 
 
坂本 弥春 （指導教員 大石 時子） 

ウィズコロナ時代の乳児を養育する父親の育児家事行動の実態とその関連要因 
 
◆理学療法学専攻 
德江 美樹 （指導教員 竹内 伸行） 

Acute Exercise と周波数変調による経皮的神経電気刺激の併用が疼痛緩和に与える 
影響－二重盲検層別ランダム化比較対象試験－ 

 
加邉 操 （指導教員 冨田 洋介） 

回復期脳卒中患者における車椅子移動自立後の身体活動量とその関連要因の解明 
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小林 凌 （指導教員 中川 和昌） 
脊椎後弯症患者に対する背筋トレーニングの効果 

 
松本 昌尚 （指導教員 竹内 伸行） 

低出力レーザー照射と低周波電気刺激が知覚閾値と痛覚閾値に与える影響 
 

令和 3 年度修了 ◆看護学専攻 
飯塚 茉悠花 （指導教員 大石 時子） 

新型コロナウイルス感染症(COVID-19)パンデミック禍の妊婦のうつ傾向の実態とその
関連要因 

 
木内 偉久美 （指導教員 寺口 顕子） 

就労女性の月経随伴症状の実態とその要因 
 
栗原 望 （指導教員 寺口 顕子） 

1 歳 6 ヵ月の子どもを持つ父親のうつ傾向と関連要因の検討 
 
須藤 珠央 （指導教員 大石 時子） 

コロナ禍で出産した褥婦の産後うつ傾向の実態と産後 2 週間のうつ傾向に関連する
要因の検討 

 
◆理学療法学専攻 
御供 茜里 （指導教員 中川 和昌） 

中学生における運動器検診の結果と偏平足および外傷・障害との関係 
 
石橋 侑弥 （指導教員 竹内 伸行） 

腰椎手術後の健康関連 QOL に影響を与える要因 
－術前・周術期の運動機能に着目して－ 

 
岡崎 秦 （指導教員 中川 和昌） 

ノルディックウォーキングが歩行パラメーターおよび身体機能に及ぼす影響 
 
清水 姫乃 （指導教員 中川 和昌） 

成長期バスケットボール選手における身体機能の非対称性と膝関節障害との関係 
 

令和 2 年度修了 ◆看護学専攻 
沼沢 希月 （指導教員 神田 清子） 

女子看護大学生における月経痛のセルフケアに影響を及ぼす要因の分析 
 
三吉 萌愛 （指導教員 大石 時子） 

予期せぬ妊娠を想定した場合に「産みたい」選択をする 18・19 歳未婚女性の親準備性
の特性 
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松井 杏実 （指導教員 寺口 顕子） 

就労女性のキャリアプランにおける出産時期に関する考えに影響する要因 
 
佐々木 祐希 （指導教員 大石 時子） 

就学前の子をもつ父親の家事育児参加に影響する要因の検討 
 
青木 真緒 （指導教員 寺口 顕子） 

助産師の災害意識および妊婦に対する防災教育の実態と課題 
 
◆理学療法学専攻 
花村 祐太 （指導教員 中川 和昌） 

外傷・障害予防とトレーニング効果に着目したウォーミングアッププログラムの検討 
 
松本 季 （指導教員 吉田 剛） 

舌骨上筋筋力と喉頭位置に関する臨床的評価指標応用性の検討 
 
飯塚 智樹 （指導教員 居村 茂幸） 

スピードスケート競技力に関連する滑走スキルの解明 
 
柿間 洋信 （指導教員 竹内 伸行） 

Ｍodified Dynamic Gait Index の妥当性および転倒予測指標としての有用性の検討 
 

令和元年度修了 ◆看護学専攻 
大河原 美貴 （指導教員 大石 時子） 

産後１か月の母親のうつ傾向と母親が満足と感じる夫・パートナーの支援との関連 
 
勘澤 晴美 （指導教員 大石 時子） 

妊娠中期までの体重増加量と妊娠糖尿病発症の関連 
 
髙橋 真由美 （指導教員 池田 優子） 

精神科病院に勤務する看護師長が精神科看護において大切にしている思いの分析 
 
◆理学療法学専攻 
久保 一樹 （指導教員 中川 和昌） 

異なる床面での Timed Up＆Go Test の検討 
－床面による結果の差とそれに関連する因子について－ 

 
贄田 高弘 （指導教員 樋口 大輔） 

脊椎疾患を有する人々におけるライデルセイファ 
ー音叉を用いた半定量的振動覚検査の臨床的有用性 
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服部 将也 （指導教員 千木良 佑介） 
高齢心疾患患者に対する運動耐容能評価としての６分間歩行試験の特性 

 －携帯型呼気ガス分析器を用いた検討－ 
 

平成 30 年度修了 ◆看護学専攻 
川﨑 綾子 （指導教員 久保田 隆子） 
 精神疾患合併妊婦の妊娠初期の現状と助産師に求められるケアの一考察 
 
角田 幸恵 （指導教員 吉田 久美子） 
 終末期がん患者の苦痛が増強している場面で中堅看護師が大切にしている価値観 
 
村田 忍 （指導教員 櫻井 美和） 
 重症心身障がいの定義にあてはまらない医療的ケアの必要な子どもの母親の子育てに

おけるセルフエンパワメントの様相 
 
岩崎 友美 （指導教員 大石 時子） 
 月経随伴症状を抱える女性への対応と月経に関する知識、イメージ及び月経随伴症状

の程度との関連性 
 
志村 章江 （指導教員 池田 優子） 
 民間中小規模病院看護部長の勤務継続への思い 
 
根岸 由利子 （指導教員 大石 時子） 
 子宮頸がん検診に対する医療系大学生の認識と受診行動の関連 
 
百名 愛 （指導教員 久保田 隆子） 
 医療系女子大学生のダイエット志向と栄養状態の実態調査 
 
山口 真紀 （指導教員 大石 時子） 
 妊産婦が得ている硬膜外麻酔分娩の情報とその選択に影響を及ぼす要因の検討 
 

平成 29 年度修了 ◆看護学専攻 
黒岩 あゆみ （指導教員 久保田 隆子） 
 産後 1 か月の初産婦が育児より感じる助産師へのケアニーズ 
 
佐橋 こずえ （指導教員 棚橋 さつき） 
 正常新生児を出産した母親に対する助産師支援の現状と訪問看護支援に関する研究 
 
萩原 もえこ （指導教員 久保田 隆子） 
 医療系大学生の恋愛観と結婚観および職業観の実態 
 
木部 和枝 （指導教員 池田 優子） 
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 キャリア中期の危機の段階にある看護師の自己評価と職業的アイデンティティとの関
連性 

 
武井 香那 （指導教員 大石 時子） 
 産後 1 年半経過した女性の出産体験の自己評価に影響する要因の検討 
 

平成 28 年度修了 ◆看護学専攻 
坂田 みゆき （指導教員 池田 優子） 
 認定看護師と看護管理者の二つの異なる役割に対する受け止め方と今後のキャリアの

方向性に関する研究 
 
神田 里美 （指導教員 久保田 隆子） 
 育児期にある母親の育児肯定感を向上させる支援の検討 
 
駒場 未来 （指導教員 大石 時子） 
 大学 3・4 年生の性教育に関するニーズの検討 

―現在の交際相手の有無によるニーズの違い― 
 
常名 陽子 （指導教員 棚橋 さつき） 
 訪問看護ステーションにおける訪問看護師教育の実態調査 
 

平成 27 年度修了 ◆看護学専攻 
塚越 八重子 （指導教員 縄 秀志） 
 人工呼吸器着児の母親が在宅療養を意思決定したプロセス 
 
岡部 美保 （指導教員 棚橋 さつき） 
 褥瘡ケアに関する訪問看護師の学習ニーズ調査 
 
奥原 諒子 （指導教員 今関 節子） 
 妊婦の主体的保健行動に繋がる助産師の支援―経産婦への面接から― 
 
川口 真理菜 （指導教員 今関 節子） 
 県内にある三施設の自然分娩における所要時間の検討 
 
河村 恵美 （指導教員 池田 優子） 
 看護師に向けられた患者・家族の怒りに対する対応プロセスからの知見 
 
神宮 舞香 （指導教員 久保田 隆子） 
 生後 1 ヶ月の児をもつ父親の育児不安要因の検討 
 
生須 典子 （指導教員 久保田 隆子） 
 産後 1 ヶ月の母親の育児に対する気持ちとその影響要因 
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平成 26 年度修了 ◆看護学専攻 
源内 和子 （指導教員 池田 優子） 
 主任の役割認知と師長から見た主任に対する役割期待との「ズレ」に関する調査研究 
 
山下 博子 （指導教員 宮崎 有紀子） 
 高校生の相談ニーズと社会的スキルに関する調査研究 
 
真下 孝江 （指導教員 池田 優子） 
 看護師が患者ケアの中で困難と感じることに対する専門看護師との振り返りの場面の

分析 
 

平成 25 年度修了 ◆看護学専攻 
大澤 幸枝 （指導教員 池田 優子） 
 認知症周辺症状を伴う高齢入院患者に対する「院内デイケア」体制の継続要因の分析 
 
 
清水 美和子 （指導教員 棚橋 さつき） 
 在宅看護論における実習教育のための共用ツールの開発 

－看護技術の指導内容に焦点をあてて－ 
 
林 昌子 （指導教員 棚橋 さつき） 
 群馬県下における退院調整看護師の役割期待・役割遂行に伴う課題とサポートニーズ 
 
深澤 英子 （指導教員 太田 知子） 
 若年性認知症の妻を介護する夫の体験の記述 

～若年であるが故の介護者の混乱と再生まで～ 
 
山影 美和 （指導教員 芝山 江美子） 
 現地住民が持続可能な HIV 感染予防活動に対する草の根支援の検討 

－アフリカで活動した青年海外協力隊エイズ対策隊員のインタビューを通して－ 
 
横山 文子 （指導教員 新野 由子） 
 4 か月児を育児している母親の体験－はじめてのわが子の健康管理に焦点をあてて－ 

 


